sevart

”Kul att kora

arbetsprov”

Avdelningen for klinisk fysiologi
pa Regionsjukhuset i Orebro
anvéander sedan ett och ett halvt
ar EKG-apparaten MEGACART
RE for sina arbetsprov. Fyra ap-
parater ingar i ett MEGACARE
E-system som genomgar en om-
fattande klinprovning fore fri-
slappning. MEGACARE E ar
Siemens EKG-management-sys-
tem for snabb och enkel arbets-
EKG-administrering och sidker
hantering av patientinformation
med mindre risk for felaktighe-
ter. P4 sjukhuset finns ocksé i
reguljar drift ett MEGACARE R-
system for vilo-EKG-hantering.

Tidig datormognad
Pa klin fys arbetar sex ldkare,
25 laboratorieassistenter, fyra
sekreterare och tva ingenjorer.
Vad géller EKG-hanteringen sa
genomfors ca 12.000 vilo-EKG
och ungefar 3.000 arbets-EKG
per ar. Personalen pa klin fys ar
vana systemanvindare. 1985
koptes det forsta EKG-lagrings-
systemet. Och idag arbetar de
alltsd med EKs allra modernas-
te EKG-utrustning. Doktor Carl
Prastiin ar klinikchef och labo-
ratorieassistenten Anders Arle-
béck ar avdelningsforestandare.
Vi traffar dem for ett samtal om

deras erfarenheter med
MEGACART och MEGACARE.

Kortare tid for arbetsprov
—Som Gvergripande malsittning
fanns avancerade idéer kring ett
digitalt lagringssystem for vilo-
och arbets-EKG-funktionen. Ap-

EKG-hantering
pa Regionsjukhuset i Orebro

- Fyra arbetsprov pa cykel genomfors samtidigt med en ldkare, som évervakar
samtliga prov via slavmonitorer, sdger dr Préstiin pd Regionsjukhuset i
Orebro. Varje rum har egen ingéng utifrén korridoren med en géng lingst in
som loper utmed alla fyra rummen. Pa det viset kan vi obehindrat gd frin
rum till rum och titta pd alla prov ndstan samtidigt.

parater med modern signalbe-
handling var ett annat mal. I
ovrigt hade vi méalsattningen att
minska tiden for arbetsprov fran
en timma till 45 minuter, dvs en
rationaliseringsvinst. En sista
viktig orsak till att vi valde
MEGACART framfor andra al-
ternativ, var att utrustningen ar
sa latt att 1ara och anvanda.

Fyra arbetsprov
samtidigt
Avdelningen valde alltsa att ut-

rusta fyra stationer med

MEGACART-apparater. Fyra ar-
betsprov pa cykel kan saledes ge-
nomforas samtidigt med en 14-
kare, som overvakar samtliga
prov via slavmonitorer (en TV-
skarm for varje patient).

Inget produktionsbortfall
— Vi kunde ga over till den nya
utrustningen utan nagot produk-
tionsbortfall, siger Arleback.
Inkérningstiden var ungefar en

vecka, vi arbetade parallellt med
den gamla utrustningen. Perso-
nalen fick sedan — i ungefar en
maénads tid —jobba tillsammans
med nagon som helt behdrskade
utrustningen. Utbildningen
skottes av Svensk Forsaljnings
representant Thomas Barna.

Lépande dvergang

— Till att borja med anvinde vi
ett rum med den nya utrustning-
en och dar tranade vi ett antal
personer. I de andra undersok-
ningsrummen anvindes de gam-
la apparaterna. Sa fortsatte vi
stegvis varje dag med utbildning
for resterande personal och med
byte av produkter. Pa sa vis fick
vi en mjuk 6vergang som passa-
de personalen mycket bra. Och
som alltsa gjorde att avdelning-
en slapp produktionsbortfall,
berattar Thomas Barna.

Nu har man alltsa lyckats med
att forkorta tiden for ett arbets-
prov genom rationell anvand-
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sevaért

ning av moderna apparater. Vad
har da klin fys for framtidspla-
ner med Siemens moderna EKG-
utrustning?

Ansluta andra

avdelningar

— I forsta hand vill vi att medi-
cinavdelningen skall anslutas till
vart system, svarar dr Prastiin.
Idag tar de sjdlva vilo-EKG utan
att anvianda de arkivmgjligheter
som vart MEGACARE R-system
erbjuder. Vi skulle ocksa vilja
ansluta priméarvarden, men till
detta behovs en mera enhetlig
maskinpark i 6ppna varden in
vad fallet 4r idag. De ekonomis-
ka forutsattningar vi har inom
sjukvarden just nu forsvarar en
sadan utveckling &ven om den ar
pa vag.

Brandman pa Iéparmatta
— Nar det géller arbetsfysiologi
skall vi skaffa en l6parmatta,
som kan styras fran
MEGACART RE, berittar Arle-
béack. Vi méaste battre kunna
uppfylla de krav som stélls fran
Arbetarskyddsstyrelsen pa de
arbetsprov som tas pa brand-
mén. De skall ndmligen, med full
utrustning, genomféra provet
gaende pa loparmatta. Ett om-
rade att utveckla ytterligare.

Roligt att ’kéra”

arbetsprov
— Laboratorieassistenterna tyck-
er att det ar roligt att kora ett
arbetsprov. Vinsterna liggeri att
de trivs med sin arbetsutrust-
ning, menar Arlebick. Och jag
vill verkligen poangtera att vi
kort igang ett helt nytt system
utan négot produktionsbortfall.
Det &r mycket positivt!

Saker EKG-hantering

— Vi genomfor manga arbetsprov
pa patienter som &r mycket sju-
ka, sdger dr Prastiin. Den séker-
het som apparaterna erbjuder &r
oerhort viktig for personalen. Vi
har inte i forsta hand gatt in for

- Det ar kul att kora arbetsprov med MEGACARY; sdger
laboratorieassistenterna pd Regionsjukhuset. Manga av dem har 20
drs erfarenhet av arbetsprov och vet vad de talar om.

- Vi kunde gaé éver till den nya utrustningen utan ndagot
produktionsbortfall, siger Anders Arlebdck, till vinster.
Inkorningstiden var ungefir en vecka, vi arbetade parallellt med den
gamla utrustningen. Utbildningen leddes av Thomas Barnd fran
Svensk forsdljning, till hoger

vinster som kan maétas i kronor
utan for en sidker hantering av
var EKG-verksamhet. Det ar
alltsa de kvalitativa vinsterna
som vi vardesétter mest.

Pa den slutliga fragan om vad-
MEGACART RE har som tidiga-
re EKG-apparater saknade,
skrattar Anders Arlebzck och
svarar sa héar.

— Vind istillet pa fragan: vad

saknar ni hos MEGACART, sa
svarar jag: vi saknar ingenting!

Elisabeth Soderstrom
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