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Samtal med Dr. David William-Olsson,

rontgenliikare vid S:t Gérans sjukhus i Stockholm

- Att vara rontgenlidkare ar ett
mangskiftande arbete?

David William-Olsson: - Ja,
och sedan jag bérjade for 30 ar se-
dan har det hant mycket. D&, pa 60-
talet handlade det enbart om kon-
ventionella rontgenundersokningar.
Dessa kommer aldrig att férlora sin
betydelse, men datortomografi, scin-
tigrafi, mammografi, MRT och ul-
traljud har till stor del tagit 6ver
verksamheten. Den konventionella
réntgenundersokningen forandras
ocksa - i manga fall later man digi-
tal teknik ersitta den fotografiska
rontgenfilmen. Den dagliga ront-
genronden pa svenska sjukhus fo-
rekommer inte i nagon storre ut-
strackning i andra ldnder. Réntgen-
ronden &r ett praktiskt samarbete
mellan rontgenlikare och andra
specialister. Dar valjs, styrs utred-
ningen av en patient i direkt kon-
takt mellan de ansvariga ldkarna.
Det normala &r att vi rontgenlédka-
re arbetar pa uppdrag av remitten-
ten (den remitterande lédkaren) och
vara yrkesrelationer fungerar med
stort émsesidigt fortroende dvs vi
kan dven utan samrad &ndra eller
vilja understkningsmetod. Nar vi
godként rontgenbilderna ger vi re-
sultatet till den remitterande laka-
ren och har vid réntgenronden till-
falle att diskutera samt fatta nya
gemensamma beslut. Som réntgen-
lakare kan man ibland hamna i en
mellanstillning, vi har ju inte sa
mycket direkt kontakt med patien-
terna. I princip delger vi bara remit-
tenten vara resultat, men ibland
behover vi dndé overvaga om Vi
skall tala om for patienten vad vi
Ser.

- Riskerna i arbetet?
David W-O: - Medvetenheten om
risker medfor att man undviker att
exponera sig for riskabla straldoser.
For patienten géller som regel att
riskerna ar forsumbara jamfort med
fordelarna av en motiverad under-
sokning. Infér exempelvis tjock-
tarmsrontgen beaktar vi om patien-

ten ar en gravid kvinna. Under de
tre forsta ménaderna anses fostret
kunna ta skada av unders¢kning-
en. Men den &ngest som kan fram-
kallas av att en vininna papekar
att det ar farligt” kan vara farliga-
re in straldosen i sig sjalv. En "oné-
dig” undersokning, dvs som inte pa-
visar nagra sjukliga forandringar ar
ocksa av virde for en patient som
kan slippa oroa sig.
- Svenska forskarinsatser och
utbildning?

David W-O: - Professor Erik Lind-
gren fyllde 90 ar for en tid sedan.
Under ménga ar var han chefredak-
tor for tidskriften Acta Radiologica.
Erik Lindgren var elev till den for-
ste chefredaktéren och grundaren
Gosta Forssell - en av de storsta ra-
diologerna genom tiderna. Tidskrif-
ten har med dessa tva giganter anda
sedan 1920-talet presenterat svensk
radiologi for hela vérlden och de
svenska insatserna pa omradet kan
fortsattningsvis delges i denna in-
ternationella publikation med hogt
anseende, annars domineras val
rontgenomradet av amerikanska
tidskrifter.

- Utbildningen?
Rontgendiagnostiken i den allmén-
na lakarutbildningen &r alltfor un-
derordnad. Den sker for lakarstu-
derande genom ett mindre antal f6-
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reldsningar och viss narvaro vid
rontgenronder, ett i och for sig ut-
markt undervisningstillfalle. Att
tolka, forsta en rontgenbild kan man
bara lira sig genom erfarenhet med
handledning under langre tid. Det
finns kanske inte lika naturliga va-
gar till att bli rontgenlékare som till
andra specialiseringar.

- Viktigaste egenskaperna hos
en modern réontgenutrustning?
David W-O: Driftsidkerheten och
enkelheten i handhavandet. Ut-
vecklingen dr nést intill férfarande
snabb - en datortomograf som instal-
lerades 1986 #r omodern 1994 och
byts ut. Av tradition har utvecklings-
arbetet bedrivits i ett intimt samar-
bete mellan tekniker och rontgen-
lakare. Siemens-Elema &r ett parad-
exempel pa detta - Skallbordet,
ORBIX, filmvixlare mm har till-
kommit pa detta sétt och sedan har
andra tillverkare ofta imiterat idé-
erna. Georg Fredzell var Siemens -
Elemas teknikersnille under en lang
foljd av ar - han kunde omvandla
idéer och behov till praktiska kon-
struktioner. Utvecklingen &r nu i
stort sett inriktad pa datorisering,
dvs pa sikt kommer rontgenfilmen
att bli obehovlig och savil analys
som lagring av bilderna kan goras i
dator.
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